Benjamin Choquert, roi de Sérichamp

Le Meurthe-et-Mosellan a dominé la 10° montée de Sérichamp de la téte et des épaules en repoussant
son plus proche rival a plus de trois minutes. Avec ce succes, il est sacré champion de Lorraine.
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enjamin Choquert a déci-
dément de la suite dans

les idées, Habitué a partir
trés vite dans les différentes
courses auxduelles il participe,
le vainqueur de cette 10* Mon-
tee de Sérichamp n'a paschan-
gé ses habitudes pour s'impo-
ser aisément. On pouvait
méme lire un certain fatalisme
dans les propos de son dauphin
Ludovic Laurent {Saint-Dié),
pourtant arrivé avec un excel-
lent temps de 56'52'".
« Je savais trés bien qu'il allait
partir vite, expliquait le socig-
taire de I'ACHM , mais dans
ce genre de course, il faut
gérer ses efforts car si l'on ron-
ge dans ses réserves, cela

devient difficile pour la suite de -

la course. Il est le plus fort. »
Des paroles sages qu'il lui ont
permis de finir sur le podium
et la deuxieme place devant
le Thaonnais Mickaél Voirpy
a une minute. Il ne fallait pas
sous-estimer le Massif de Séri-
champ (1130 m) d'autant que
le départ était donné a
Habeaurupt (956 m). La course,
gérée par l'association Li
Habaureé, servait de support au
championnat de Lorraine de
course de montagne comme

Parti trs w_te Benjamin
Choquert est allé au bout.

elle I'a déja été en 1997 et en
2007. lIfaut préciser que le tracé
qui empruntait la Grange
Le Pour, le Chaud Rain,
la Combe de Xefosse sans
oublier le Pain de Sucre pour
redescendre vers la Chaume
de Sérichamp, n'a laissé per-
sonne insensible, & voir les
visages marqués a l'arrivée.

Pour confirmer la difficulté de
cette superbe course, organi-
sée par I'équipe de Francois
Safah, il est utile de préciser
que seuls dix messieurs ont
réussi a descendre sous |'heure
pour parcourir la distance. Du
coté des dames, Marléne Van-
nesson (RESDA) a bataillé fer-
me pour s'imposer devant
la Strasbourgeoise Héléne
Froehlich, pointée a 33 secon-
des.
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La compétition, support du

participants. Seuls dix coureurs lI'ont bouclé e
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chamiannat de Lorraine de course en montagne, avait faitle plein de
n moins d'une heure.
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(Photos J. HUMBRECHT)



